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Update DMP Fortbildung und Mehr | 9 Punkte AkNo

Sa., 21.03.2026 | Dorint Kongresshotel | Selikumer Str. 25 | 41460 Neuss

im Rahmen des NRNW Medizin Update Kongress 2026

Programm

Update Impfen

- Impfen in der Kardiologie fiir Risikopatienten

- Neue Impfstoffe fir Erwachsene - was kommt, was ist neu?

- RSV-Impfung - neue Pneumokokken-Impfstoffe, MRNA-Entwicklungen

Ralph Kdllges, Facharzt fir Allergologie — Umweltmedizin, Praxis klein & Gross, Ménchengladbach

Multiplex PCR — Diagnostische Vorteile beim Einsatz in der Praxis und im Krankenhaus
Dr. Bryan Thoma, Facharzt fiir Mikrobiologie, Dusseldorf
Dr. Susanne Buchbinder, Facharztin fir Laboratoriumsmedizin, Disseldorf

Pause

Update DMP Asthma/COPD/Allergien
"Von der Leitlinie zur Verordnung - Innovationen in Diagnostik und Therapie"
Dr. Johannes Uerscheln, Facharzt fir Pneumologie, Disseldorf

Steuern sparen als Arzt 2026:

"Aktuelle Steuer - Tipps, einfach, legal, sofort umsetzbar.”

- Steuerlast gezielt senken. Liquiditat sichern. Steuerliche Stolperfallen vermeiden.
Michael Bark, Steuerberater, Wilms & Partner, Diisseldorf

Benno Mertens, Steuerberater, Dipl.-Finanzwirt (FH), Wilms & Partner, Dusseldorf

Pause

Finanzplanung fur Arzt:innen meets Medizinrecht

»90 stellen Sie die richtigen Weichen fir eine erfolgreiche Vermdgensplanung und einen erfolgreichen
Praxisverkauf*

Strategische Vermoégensplanung vor, wahrend und nach der Selbststandigkeit fiir einen sorgenfreien Ruhestand!
Linda Marlen Mende, Direktorin, Vertriebsleiterin Region West, Mitglied der Vertriebsleitung apoBank, D"dorf
Michael Frehse, Fachanwalt fir Medizinrecht — Wirtschaftsmediator, Kanzlei am Arztehaus, Minster

Pause

Talkrunde: "Im Ernstfall: Was bedeutet Kriegsmedizin?"

Worauf missen sich ambulante, stationdre und Rettungsdienste im Krisenfall einstellen?

Welche Rolle spielen Finanz- und Versicherungsinstitutionen wie die apoBank oder die Deutsche
Arzteversicherung bei der Aufrechterhaltung der medizinischen Versorgung im Krisenfall?

Wie kdnnen Versicherungssysteme zur Resilienz des Gesundheitssystems im Krisenfall beitragen?

Dr. Arndt Berson, Vizeprasident Arztekammer Nordrhein

Ansgar Heveling MdB, Mitglied des deutschen Bundestages

Matthias Schellenberg, Vorstandvorsitzender apoBank

Carsten Padrok, Mitglied des Vorstands der Deutschen Arzte Finanz Beratungs- und Vermittlungs-AG

Mittagspause

Leitlinien-Update KHK - Pravention statt Intervention! - Umdenken im Lipidmanagement 20267?!
Dr. Julia Brandts, Funktionsoberarztin, Facharztin fur Kardiologie, Universitatsklinikum Aachen

Update Diabetes - "Die Revolution der Stoffwechselmedizin: GLP-1, GIP & Beyond"
Dr. Sebahat Sat, Fachéarztin fir Innere Medizin und Diabetologie, Dusseldorf

Pause

Adipositas, Chirurgie & hausarztliche Nachsorge - “Schlisselrolle fiir nachhaltigen Erfolg”
Dr. Dmitrij Dajchin, Chefarzt Allgemein — und Vizeralchirurgie, Leiter Adipositaszentrum,
St. Martinus Krankenhaus, Dusseldorf

Update DMP KHK - Therapieoptionen des Bluthochdrucks bei kardiometabolischen Risikopatienten
PD Dr. Elke Parsi, Facharztin fir Kardiologie, Berlin

Pause

"Schmerzversorgung gemeinsam gestalten - Klinik und Hausarzt im Dialog"
- Wann sollte ein chronischer Schmerzpatient in die Klinik tberwiesen werden?
Tilmann E. Lewan, Chefarzt der Konservativen Orthopéadie, St. Elisabeth-Hospital Meerbusch

Update Abrechnung EBM/HZV/GOA

- Organisation und Abrechnung | - Fallbeispiele | - wirtschaftliche Analyse

Dr. Groteguth, Facharzt fir Allgemeinmedizin, Meerbusch

Elke Cremer, Vorstandsvorsitzende des Hausarztinnen- und Hausarzteverbandes Nordrhein e.V.



