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NRNW MEDIZIN UPDATE KONGRESS - CME ÄRZTEFORTBILDUNG

IHR NRNW-ÄRZTENETZWERK VERBINDET. MIT GUTEN PARTNERN STARK VERNETZT.

CME FORTBILDUNG & TALKRUNDE
Im Ernstfall. Was Kriegsmedizin für Ärzte bedeutet.

DR. ARNDT BERSON · MATTHIAS SCHELLENBERG · CARSTEN PADROK · MdB ANSGAR HEVELING · DR. MARKUS GROTEGUTH
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TALKGÄSTE:



IHR NRNW-ÄRZTENETZWERK VERBINDET. MIT GUTEN PARTNERN STARK VERNETZT.

3000 ZUFRIEDENE 
TEILNEHMER JEDES JAHR

UPDATES ZU DEN  
ZENTRALEN FACHTHEMEN

AUCH ZUR VORBEREITUNG  
AUF DIE FACHARZTPRÜFUNG

REFERENTEN AUS KLINIK,  
PRAXIS & WIRTSCHAFT 

CME PUNKTE

FORTBILDUNGEN FÜR ÄRZTE  
DES AMB. UND STAT. SEKTORS,  
ZAHNÄRZTE & MEDIZINISCHES  
FACHPERSONAL

Vita NRNW-Ärztenetzwerk
Wo Kollegialität, Qualität und Versorgung zusammenkommen.ÄRZTE-NETZWERK ÄRZTE-NETZWERK

nrnw.de     aerztenetzwerk@nrnw.de

Das NRNW-Ärztenetzwerk ist die leistungsstarke Interessen- 
gemeinschaft der Heilberufe. Es bringt Ärztinnen, Ärzte und  
weitere Akteure des Gesundheitswesens zusammen, ver- 
bindet Kolleginnen und Kollegen unterschiedlicher Fachrich-
tungen auf fachlicher und persönlicher Ebene und fördert den 
vertrauensvollen interdisziplinären und intersektoralen Aus-
tausch. Auf dieser Basis entstehen gemeinsam innovative und 
praxisnahe Versorgungsmodelle für unsere Patienten.

Ein zentraler Bestandteil ist die eigene Fortbildungsakade-
mie. Das NRNW-Ärztenetzwerk führt fortlaufend zertifizierte 
und praxisnahe Fortbildungen für Ärztinnen, Ärzte, Zahn-
ärzte, Psychologen sowie medizinische Fachkräfte durch.  
Jährlich nehmen über 3.000 Kolleginnen und Kollegen an den 
Fortbildungen teil. 

Ein weiterer Schwerpunkt liegt in der wirtschaftlichen Unter-
stützung unserer Kolleginnen und Kollegen.
Das NRNW-Ärztenetzwerk stärkt unternehmerisches Denken 
und vermittelt fundiertes betriebswirtschaftliches Wissen. 

Ärztinnen und Ärzte werden befähigt, proaktiv und aktuell  
informiert ihre Praxen weiterzuentwickeln oder ihre Niederlas-
sung zu planen. Wirtschaftliche Fehlentscheidungen und unnö-
tige Investitionen sollen dadurch vermieden werden.

Das NRNW-Ärztenetzwerk begleitet diesen Prozess struktu-
riert, praxisnah und unabhängig.

Wir stehen für freie Diagnostik und Therapie sowie für eine 
hochwertige medizinische Versorgung, die selbstverständ-
lich über die Leistungen der gesetzlichen Krankenkassen hin-
ausgeht und Krankheitsvermeidung in den Mittelpunkt stellt.  
Unser Fokus liegt auf Qualität, Prävention und nachhaltige Ver-
sorgungskonzepte. 

Mit unseren starken Partnern aus Medizin, Wirtschaft und  
Gesundheitswesen sichern wir stabile Versorgungsstrukturen 
für die ambulante Versorgung der Zukunft.

Kollegial · Transparent · Vernetzt

OFFENES NETZWERK 
Teilnahme auch für  
Nicht-Mitglieder möglich



DR. MARKUS GROTEGUTH
Vorstand

ÄRZTE
FÜR 

ÄRZTE

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Referent:Innen und Aktive,
sehr verehrte Ehrengäste,
ich freue mich, Sie zur Wiederauflage des NRNW Medizin Update Kongress 2026 einladen und begrüßen zu dürfen.  
Die Zeiten werden immer unsicherer, die USA erklären die EU zum Feindbild, Russland führt weiter Krieg in Europa, selbst 
gegen die Zivilbevölkerung der Ukraine.

Soziale Unsicherheiten begleiten uns medial nicht nur beim Thema Rente, sondern vor allem auch in unserem täglichen  
medizinischen Alltag. Stärker denn je werden wir werden mit den Sorgen der uns anvertrauten Menschen zur Gesundheits- 
und Weltpolitik, Ängsten zur wirtschaftlichen Zukunft und der Zukunft unserer Kinder konfrontiert.

Umso wichtiger werden in Zeiten des Sturms zuverlässige Freunde, Kolleginnen, Kollegen und Partner, denen man vertrauen 
kann, dessen Wort fachlich wie persönlich zählt. Genau diese finden Sie auf unserem NRNW Medizin Update Kongress 2026. 

Gerade in diesem Zusammenhang freuen wir uns, Dr. Arndt Berson, Vizepräsident der Ärztekammer Nordrhein, als 
Schirmherrn unseres Kongresses gewonnen zu haben, der täglich unsere Erfahrungen teilt und dem der freundschaftliche,  
kollegiale Austausch ein persönliches Anliegen ist.
Ärzte rücken zusammen, so dass wir diesmal auch die Notfallmediziner und Zahnärzte auf unserem NRNW Medizin 
update Kongress 2026 begrüßen dürfen.
Namenhafte Ihnen bereits bekannte, aber auch neue Expert:Innen werden die aktuellsten medizinischen Erkenntnisse  
präsentieren und Ihnen wertvolle neue Leitinformationen für Ihre tägliche Praxis vorstellen.

Sicher nicht zu unterschätzen sind die vielen persönlichen, kollegialen und fachübergreifenden Gespräche auf unserem  
Kongress, bei denen ganz praktisches Insiderwissen von Kolleginnen und Kollegen weitergegeben wird und man unendlich 
viele Gelegenheiten findet, einander zuzuhören und voneinander zu lernen.

Mit dem neuen unternehmerischen Format des NRNW Ärztenetzwerks „CoFfee – Cooperation of Friends for elite  
education“ greifen wir bereits seit dem letzten Jahr systematisch brennende unternehmerische Fragestellungen auf,  
vermitteln Lösungen und thematisieren Probleme der Nachwuchsgewinnung und Praxisnachfolge und zeigen Wege für  
Niedergelassene auch heute eine Praxis als erfolgreich und beruflich glücklich zu führen. Neben der medizinischen Fort-
bildung ist dies auch ein weiterer Schwerpunkt des Kongresses mit dem Dreiklang aus Praxisveräußerung, ärztlichem  
Versorgungswerk und privater Altersvorsorge.

Wie auch in den letzten Jahren konnten wir mit Dr. Arndt Berson, Vizepräsident der Ärztekammer Nordrhein,  
Matthias Schellenberg, Vorstandsvorsitzender der apoBank, Carsten Padrok, Mitglied des Vorstands der Deutschen 
Ärzte Finanz Beratungs- und Vermittlungs AG, RA Ansgar Heveling, MdB und einem Repräsentanten der Bundeswehr  
spannende Talkgäste gewinnen, die aus ihrer Sicht zum Thema
„Im Ernstfall: Was bedeutet Kriegsmedizin“ Fragen beantworten und auch ein Blick in die Zukunft des Gesundheits- 
wesens im Krisenfall wagen werden.

Das medizinische Programm unseres NRNW Ärztekongresses umfasst wieder eine breite Palette an Themen, darunter  
innovative Diagnostik, Therapie, Prävention und neue medizinische Technologien nicht nur der internistischen Big Five. Die 
unterschiedlichen Formate wie Vorträge, Workshops, Talkrunde in unserem abwechslungsreichen Programm schaffen die 
Grundlage für kollegiale Diskussionen in freundschaftlicher Atmosphäre.

Wir schaffen vielfältige Gelegenheiten, sich auf unserem NRNW Medizin Update Kongress mit Kolleg:Innen vertrauensvoll 
auszutauschen, neue Kontakte zu knüpfen oder alte zu pflegen. Bei uns kommen Partner zusammen, die das Ziel einer 
sicheren Patientenversorgung auch in wirtschaftlich schwierigen Zeiten nie aus dem Blick verlieren.

Ich freue mich auf die kreativen und aufbauenden Gespräche mit Ihnen.

Ihr

Dr. Markus Groteguth
Vorstand NRNW-Ärztenetzwerk

ÄRZTE-NETZWERK ÄRZTE-NETZWERK

nrnw.de     aerztenetzwerk@nrnw.de
DR. ARNDT BERSON

Vizepräsident Ärztekammer Nordrhein
Schirmherr



IM INTERVIEW MIT

DR. ARNDT BERSON
Vizepräsident der Ärztekammer Nordrhein

MATTHIAS SCHELLENBERG
Vorstandsvorsitzender der apoBank

RA ANSGAR HEVELING
Mitglied des deutschen Bundestages

CARSTEN PADROK
Mitglied des Vorstands der Deutschen Ärzte Finanz  

Beratungs- und Vermittlungs AG

TALKRUNDE
IM ERNSTFALL: „WAS BEDEUTET KRIEGSMEDIZIN?“
Worauf müssen sich ambulante, stationäre Institutionen und Rettungsdienste im Krisenfall einstel-
len? Welche Rolle spielen Finanz- und Versicherungsinstitutionen wie die apoBank oder die Deutsche  
Ärzteversicherung bei der Aufrechterhaltung der medizinischen Versorgung im Krisenfall?
Wie können Versicherungssysteme zur Resilienz des Gesundheitssystems im Krisenfall beitragen?

DR. MARKUS GROTEGUTH 
Vorstand NRNW-Ärztenetzwerk

ehemaliger Oberstabsarzt der Bundeswehr mit Auslandseinsätzen



UPDATE DMP FORTBILDUNG  
UND MEHR
08:00 - 18:45 UHR

08:00 - 08:45 UHR
UPDATE IMPFEN
-	 Impfen in der Kardiologie für Risikopatienten
-	 Neue Impfstoffe für Erwachsene -  
	 was kommt, was ist neu?
-	 RSV-Impfung - neue Pneumokokken- 
	 Impfstoffe, mRNA-Entwicklungen

Ralph Köllges
Facharzt für Allergologie – Umweltmedizin, 
Mönchengladbach

08.45 - 09:15 UHR 
MULTIPLEX PCR – DIAGNOSTISCHE  
VORTEILE BEIM EINSATZ IN DER  
PRAXIS UND IM KRANKENHAUS
Dr. Bryan Thoma
Facharzt für Mikrobiologie, Düsseldorf
Dr. Susanne Buchbinder
Fachärztin für Laboratoriumsmedizin,  
Düsseldorf

09:15 - 09:30 UHR PAUSE

09:30 - 10:15 UHR 
UPDATE DMP  
ASTHMA/COPD/ALLERGIEN
„Von der Leitlinie zur Verordnung -  
Innovationen in Diagnostik und Therapie“
 
Dr. Johannes Uerscheln 
Facharzt für Pneumologie, Düsseldorf

10:15 - 10.45 UHR 
STEUERN SPAREN ALS ARZT 2026:
„Aktuelle Steuer - Tipps, einfach,  
legal, sofort umsetzbar.“
- Steuerlast gezielt senken. 
Liquidität sichern.  
Steuerliche Stolperfallen vermeiden.

Michael Bark
Steuerberater, Wilms & Partner, Düsseldorf
Benno Mertens
Steuerberater, Dipl.-Finanzwirt (FH)  
Wilms & Partner, Düsseldorf

10:45 - 11:00 UHR PAUSE

11:00 - 11:30 UHR
FINANZPLANUNG FÜR ÄRZT:INNEN 
MEETS MEDIZINRECHT
„So stellen Sie die richtigen Weichen für eine 
erfolgreiche Vermögensplanung und einen 
erfolgreichen Praxisverkauf“
Strategische Vermögensplanung vor, während 
und nach der Selbstständigkeit für einen sor-
genfreien Ruhestand!

Linda Marlen Mende
Direktorin, Vertriebsleiterin Region West,  
Mitglied der Vertriebsleitung apoBank
Düsseldorf
Michael Frehse
Fachanwalt für Medizinrecht – Wirtschafts- 
mediator, Kanzlei am Ärztehaus, Münster

11:30 - 12:00 UHR PAUSE

12:00 - 12.45 UHR 
TALKRUNDE: IM ERNSTFALL:  
„WAS BEDEUTET KRIEGSMEDIZIN?“
Worauf müssen sich ambulante, stationäre 
Institutionen und Rettungsdienste im Krisen- 
fall einstellen? Welche Rolle spielen Finanz-  
und Versicherungsinstitutionen wie die apo-
Bank oder die Deutsche Ärzteversicherung 
bei der Aufrechterhaltung der medizinischen 
Versorgung im Krisenfall?
Wie können Versicherungssysteme zur  
Resilienz des Gesundheitssystems im  
Krisenfall beitragen?

Dr. Arndt Berson
Vizepräsident Ärztekammer Nordrhein
Ansgar Heveling  
MdB, Mitglied des deutschen Bundestages
Matthias Schellenberg
Vorstandvorsitzender apoBank
Carsten Padrok
Mitglied des Vorstands der Deutschen Ärzte 
Finanz Beratungs- und Vermittlungs-AG

12:45 - 13:45 UHR MITTAGSPAUSE

13:45 - 14:30 UHR
LEITLINIEN-UPDATE KHK
Prävention statt Intervention!  
- Umdenken im Lipidmanagement 2026?!

Dr. Julia Brandts
Funktionsoberärztin, Fachärztin für  
Kardiologie, Universitätsklinikum Aachen

14:30 - 15:15 UHR
UPDATE DIABETES
„Die Revolution der Stoffwechselmedizin:  
GLP-1, GIP & Beyond“

Dr. Sebahat Sat
Fachärztin für Innere Medizin und  
Diabetologie, Düsseldorf

15:15 - 15:30 UHR PAUSE

15:30 - 16:15 UHR 
ADIPOSITASCHIRURGIE &  
HAUSÄRZTLICHE NACHSORGE 
“Schlüsselrolle für nachhaltigen Erfolg”

Dr. Dmitrij Dajchin
Chefarzt Allgemein – und Viszeralchirurgie, 
Leiter Adipositaszentrum,
St. Martinus Krankenhaus, Düsseldorf

16:15 - 17:00 UHR 
UPDATE DMP KHK 
Therapieoptionen des Bluthochdrucks bei  
kardiometabolischen Risikopatienten
PD Dr. Elke Parsi
Fachärztin für Kardiologie, Berlin

17:00 - 17:15 UHR PAUSE

17:15 - 18:00 UHR 
„SCHMERZVERSORGUNG GEMEINSAM 
GESTALTEN - KLINIK UND HAUSARZT  
IM DIALOG“
- Wann sollte ein chronischer Schmerzpatient 
 in die Klinik überwiesen werden?
Tilmann E. Lewan
Chefarzt der Konservativen Orthopädie,  
St. Elisabeth-Hospital Meerbusch

18:00 - 18:45 UHR
UPDATE ABRECHNUNG EBM/HZV/GOÄ
- Organisation und Abrechnung
- Fallbeispiele 
- wirtschaftliche Analyse

Dr. Groteguth
Facharzt für Allgemeinmedizin, Meerbusch
Elke Cremer
Vorstandsvorsitzende des Hausärztinnen-  
und Hausärzteverbandes Nordrhein e.V.

CME
9 PUNKTE

RAUM  
HEINRICH-HEINE

ÄRZTE-NETZWERK ÄRZTE-NETZWERK

nrnw.de     aerztenetzwerk@nrnw.de



Der NRNW Medizin Update Kongress ist eine der zentralen Plattformen des Austauschs der verantwortlichen  
aus den Unternehmen der Gesundheitswirtschaft in Deutschland. Dieser Fortbildungskongress umfasst  

Gesundheitsdienstleister, Serviceanbieter, Finanzdienstleister und Fachberater, Einrichtungen der Forschung  
und Lehre sowie der Krankenkassen und Versicherungen.

Wichtigster Punkt dabei ist für uns die Kooperation aller “Player im Gesundheitswesen”.

UNSERE PARTNER
ÄRZTE-NETZWERK ÄRZTE-NETZWERK

nrnw.de     aerztenetzwerk@nrnw.de

DIE INHALTE DIESER VERANSTALTUNG WERDEN PRODUKT- UND DIENSTLEISTUNGSNEUTRAL GESTALTET. WIR BESTÄTIGEN, DASS DIE WISSENSCHAFTLICHE   
LEITUNG UND DIE REFERENTEN POTENTIELLE INTERESSENKONFLIKTE GEGENÜBER DEN TEILNEHMERN OFFENLEGEN. WEITERE INFORMATIONEN ZU  

UNSEREN SPONSOREN UND INFORMATIONEN ZUR TRANSPARENZ GEMÄSS FSA-KODEX FINDEN SIE AUF UNSERER WEBSEITE WWW.NRNW.DE

Mit freundlicher Unterstützung u.a. von:

IHR NRNW-ÄRZTENETZWERK VERBINDET. MIT GUTEN PARTNERN STARK VERNETZT.



UPDATE NOTARZTFORTBILDUNG
Praxisnah mit Übungen, Fallbesprechung,  
Updates für ärztliche Tätigkeit im Rettungsdienst
09:00 - 17:00 UHR

CME
8 PUNKTE

RAUM 
SCHADOW

ÄRZTE-NETZWERK ÄRZTE-NETZWERK

nrnw.de     aerztenetzwerk@nrnw.de

09:00 - 09:15 UHR
BEGRÜSSUNG UND EINLEITUNG

Marc Zellerhoff
Ärztlicher Leiter Rettungsdienst, 
Rhein-Kreis-Neuss

09:15 - 10:00 UHR
REANIMATION 2025 - 
WAS GIBT ES NEUES?

Jürgen Graw
Qualitätsverantwortlicher Rettungsdienst, 
Rhein-Kreis-Neuss

10:00 - 10:45 UHR
CARDIC ARREST CENTER 
Erste Erfahrungen aus dem Lukas KH

Dr. Florian Maurer
Oberarzt Medizinische Klinik I, 
Rheinland Klinikum Neuss, 
Lukas Krankenhaus

10:45 - 11:15 UHR
REANIMATIONSKONZEPT MÖNCHEN-
GLADBACH - IM TEAM ZUM SIEG
Dr. Marc Deussen
Ärztlicher Leiter Rettungsdienst, 
Stadt Mönchengladbach

11:15 - 12:00 UHR PAUSE
12:00 - 12.45 UHR
SAA UND BPR 2025 - 
WAS GIBT ES NEUES
Marc Zellerhoff
Ärztlicher Leiter Rettungsdienst, 
Rhein Kreis Neuss

12:45 - 13:45 UHR MITTAGSPAUSE
13:45 - 15:15 UHR
EINSATZBERICHT DER  
AUSSERGEWÖHNLICHE FALL
Svend Kamysek
Facharzt für Anästhesie

15:15 - 15:45 UHR 
THROMBEKTOMIE - THERAPIE- 
MÖGLICHKEITEN BEIM STROKE
Prof. Dr. Dan Meila
JEK, Chefarzt der Klinik für 
interventionelle Neuroradiologie,
Johanna-Etienne-Krankenhaus, Neuss
15:45 - 16:00 UHR PAUSE
16:00 - 16:30 UHR 
VOM EINZELKÄMPFER 
ZUM SPITZENTEAM
Crew Resource Management (CRM)  
als Garant für Patientensicherheit
Petra Coenen M.A. 
Geschäftsführerin Simulationszentrum- SAM
Dr. Michael Tümen
Simulationszentrum- SAM, Facharzt für  
Innere Medizin,Gastroenterologie,  
Intensivmedizin und Notfallmedizin

16:30 - 17:00 UHR 
FRAGEN & INSIDER AUSTAUSCH

FOLGE DEINER BERUFUNG.

MACH, WAS WIRKLICH ZÄHLT.

Jetzt ohne Schichtdienst Ärztin / 

Arzt zivil in Düsseldorf werden!

bundeswehrkarriere.de

ZIVIL



EINLADUNG
Unternehmerische Fortbildung 2026
Ärzt:innen CoFfee*™: VON ÄRZTEN FÜR ÄRZTE

ÄRZTE-NETZWERK ÄRZTE-NETZWERK

nrnw.de     aerztenetzwerk@nrnw.de

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

aufgrund der sehr hohen Nachfrage, werden wir im Jahr 2026 die unternehmerische  
Fortbildung erneut anbieten. 
Diese Fortbildungen bieten Ihnen Strategien und praxisnahe Lösungen. Sie sind darauf 
ausgerichtet, Sie umfassend auf die wirtschaftlichen, rechtlichen, steuerlichen und  
abrechnungsrelevanten Herausforderungen vorzubereiten. 
Besonders interessant für Kolleg:innen, die ihre Prozesse optimieren und Wahlleistun-
gen effektiv umsetzen möchten. Ebenfalls für Ärztinnen und Ärzte in der Weiterbil-
dung, Jungfachärzte auf dem Weg zur Niederlassung, niedergelassene Ärzt:innen, die 
ihre Praxis abgeben oder optimieren möchten und angestellte Ärzt:innen, die sich auf 
eine künftige Niederlassung vorbereiten.

Diese Zielgruppe profitiert von den umfassenden Inhalten der Module, die auf ihre 
spezifischen Bedürfnisse und Herausforderungen abgestimmt sind.

*Cooperation of Friends         for elite education

*Cooperation of Friends         for elite education

MODULÜBERSICHT · VERANSTALTUNGSORT: Dorint Kongresshotel · Selikumer Str. 25 · 41460 Neuss 

Namhafte Referenten aus Medizin, Wirtschaft, Medizinrecht und Steuerrecht. 
Programminhalte auf www.nrnw.de
Wir freuen uns auf einen gemeinsamen informativen Netzwerk-Tag! 
Ihr NRNW-Ärztenetzwerk

CoFfee MODUL I · SAMSTAG, 18.04.2026 · 10:00 – 16:00 UHR
·	 Praxis Abgabe und Praxis Niederlassung – Zwei harmonische Schwestern
·	 Zulassungsrecht – Vertragsrecht - Nachfolgeplanung
·	 Steuern steuern – die Zukunft im Blick - steuerliche wertvolle Tipps
·	 Wirtschaftliche & finanzielle Planung
·	 Möglichkeiten der Anstellung von Ärzten in der Praxis

CoFfee MODUL II · SAMSTAG, 30.05.2026 · 10:00 – 17:00 UHR
·	 Lesen und Verstehen - Vergleich der Abrechnungssysteme EBM, HZV
·	 Rechtskonforme Abrechnung - Prozess und Abrechnungsoptimierung EBM + GOÄ
·	 Grundkurs BWA Aufbau & Zusammenhänge
·	 Praxisorganisation - Wie vermeide ich Regresse
·	 Ärztliches Versorgungswerk - Die Versorgungslücke schließen so früh es geht
·	 Wie kann ich meine Praxis weiterentwickeln u. von Kooperationen profitieren

CoFfee MODUL III · SAMSTAG, 13.06.2026 · 10:00 – 17:00 UHR
·	 Groß denken, rentabel führen, klug finanzieren
·	 Abrechnung GOÄ und IGeL
·	 Erstattungen, Investition und Steuersparmodelle
·	 Schweigepflicht und Abrechnungsbetrug – Rüstzeug zur Risikovermeidung
·	 Vorbereitung bei Kauf oder Verkauf
·	 Einnahmen - Ausgaben - Privatentnahmen – Liquidität

BITTE  

VORMERKEN !

UND JETZT SCHON ANMELDEN

Gebührenfreie Fortbildung inkl. Catering und Getränke
ANMELDEPFLICHT - Bitte melden Sie sich zeitnah an, die Teilnehmerzahl ist limitiert.  
Auch Nicht-Mitglieder sind herzlich willkommen.

Einfach  
ONLINE 

anmelden!



08:00 - 10:00 UHR 

EBM- ES BLEIBT MÜHSAM
Der EBM unter der Lupe!  
Vergessene Leistungen?  
Verschenktes Honorar?

10:00 - 10:15 UHR 
PAUSE

10:15 - 11:30 UHR 
 
UPDATE DMP + ABRECHNUNG
Der Honorarbescheid der KV- 
(K)ein Buch mit sieben Siegeln!

11:30 - 12:00 UHR 
PAUSE

12:00 - 13:00 UHR 

DIE GOÄ UND MÖGLICHKEITEN 
DER HONORARSTEIGERUNG 
Ausblick GOÄ neu:  
Was kommt? Was bleibt?

Referentin: 
Heike Junge-Rappenberg 
Praxismanagement

14:00 - 16:00 UHR 

DMP Update -  
Die wichtigsten Programme im Überblick
PRAXISNAHE UMSETZUNG,  
ABRECHNUNGSDETAILS,  
ORGANISATION & DOKUMENTATION
DMP Diabetes mellitus Typ 2 | DMP KHK | 
DMP Asthma bronchiale
DMP Adipositas | DMP Osteoporose

KLARHEIT IM DMP-ALLTAG 
Sie lernen welche Schritte wann nötig sind
ZEITERSPARNIS
Praxisbewährte Abläufe und digitale Tools
MEHR SICHERHEIT
on Beratung bis Dokumentation

16:00 - 16:30 UHR PAUSE

16:30 - 18:00 UHR 

HEILMITTELVERORDNUNG
- Grundlagen der Verordnung 
- Langfristiger und besonderer  
   Verordnungsbedarf
- Blankoverordnungen

18:00 - 18:15 UHR PAUSE

18:15 - 19:00 UHR 

UPDATE PRAXISNEUIGKEITEN
- Aktuelle KV- Infos
- neue Formulare | digitale Anwendungen     
  (z.B eAU, eRezept)
- Gesetzesänderungen  
  aktuelle Empfehlungen

Referentin:  
Susanne Tauscher-Thon 
Fachreferentin im Gesundheitswesen,  
selbstständige Praxismanagerin

MODUL I
PRAXIS ABRECHNUNGSSEMINAR
08:00 - 13:00 UHRÄRZTE-NETZWERK ÄRZTE-NETZWERK

nrnw.de     aerztenetzwerk@nrnw.de

ÄRZTE-NETZWERK ÄRZTE-NETZWERK

nrnw.de     aerztenetzwerk@nrnw.de

MODUL II „DMP MANAGER:IN“ –  
DIE PFLICHTFORTBILDUNG IM DISEASE-MANAGEMENT
14:00 - 19:00 UHR

CME
8 PUNKTE

RAUM  
CORNELIUS I

CME
8 PUNKTE

RAUM  
CORNELIUS I

ERFÜLLT DIE VORAUSSETZUNG FÜR DIE JÄHRLICHE  
DMP FORTBILDUNG FÜR MFA´S | PRAXISTEAM  
VORGEGEBEN DURCH DIE KV NORDRHEINCMME® 

EINE MARKE DER EUROPÄISCHEN UNION



ZAHNÄRZTLICHE FORTBILDUNG 
Praxisabgabe & Praxisniederlassung,  
Recht & Steuern, Wissenschaft
09:00 - 17:30 UHR

CME 
8 PUNKTE 

RAUM  
CORNELIUS II

ÄRZTE-NETZWERK ÄRZTE-NETZWERK

nrnw.de     aerztenetzwerk@nrnw.de

09:00 - 09:15 UHR  
BEGRÜSSUNG & EINFÜHRUNG
„Zahnärztliche Praxis im Wandel -
Herausforderungen und Chancen“

ZA Lutz Neumann
MSc Mitglied des Vorstandes ZÄK-Nordrhein

Kristina Galyo
Abtlg. Praxisführung
Regionales und Berufsnachwuchs, 
ZÄK Nordrhein

Christina Fabich
Abteilungsleiterin Zentrales Geschäfts- 
partnermanagement, Direktorin, apoBank

09:15 - 10:30 UHR
FINANZEN & STEUERN  
IM PRAXISALLTAG
„Von der Investition bis zur Steuererklärung - 
was Zahnärzte wissen müssen“

Dr. Josef Weitz 
Dipl.-Kfm., Dr. Weitz & Partner

David Weser
Steuerberater, Dr. Weitz & Partner

Christina Fabich
Abteilungsleiterin Zentrales Geschäfts- 
partnermanagement, Direktorin, apoBank

10:30 - 10:45 UHR PAUSE

10:45 - 11:30 UHR 
UPDATE IMPLANTITIS
DIAGNOSTIK & THERAPIE PER- 
IMPLANTÄRER ENTZÜNDUNGEN  
IN DER PRAXIS
- Klinische Diagnostik und Risikofaktoren  
- Therapieoptionen in der Zahnarztpraxis
- Schnittstelle: Zahnärztliche Praxis und MKG

Dr. Dr. Wolfgang Schmüdderich 
Mund-, Kiefer-, Gesichtschirurg, Meerbusch

11:30 - 12:00 UHR PAUSE
 
12:00 - 12.45 UHR 
RECHTLICHE & STEUERLICHE  
ASPEKTE DER PRAXISABGABE/ 
NIEDERLASSUNG
„Vom Kaufvertrag bis zum  
Übergabegespräch - worauf Zahnärzte  
achten müssen“

Daniel Vloet
Steuerberater
VPMED Kuhnert, Vloet & Partner mbB

Jens Buiting
Fachanwalt für Medizinrecht,  
Buiting & Teßmer Rechtsanwälte PartGmbB

12:45 - 13:45 UHR MITTAGSPAUSE

13:45 - 14:30 UHR 
ZUKUNFT DENTALLABOR
DIGITALE FERTIGUNG, CAD/CAM,  
MATERIALKUNDE UND  
QUALITÄTSSICHERUNG
- Die Schnittstelle Zahnarzt 
- Labor verändert sich durch Digitalisierung
- Kommunikation und Schnittstellen- 
management

Dr. Lawrence Yosy
Zahnarzt, Köln

14:30 - 15:15 UHR 
GESELLSCHAFTS- & ARBEITSRECHT  
IN DER ZAHNARZTPRAXIS
„Kooperationen, Angestelltenverhältnisse  
& Haftungsfragen“

Jens Buiting
Fachanwalt für Medizinrecht,  
Buiting & Teßmer Rechtsanwälte PartGmbB

15:15 - 15:30 UHR PAUSE

15:30 - 16:15 UHR 
UPDATE ZAHNÄRZTLICHE  
FRÜH-ERKENNUNG AB 2026  
IM „GELBEN HEFT“
„Prävention beim Kleinkind - Heraus- 
forderung des zahnärztlichen Teams?“

Dr. Jürgen Zitzen
Zahnarzt, Mönchengladbach

16:15 - 16:30 UHR PAUSE

16:30 - 17:00 UHR 
STEUER - & NACHFOLGEPLANUNG 
BEI PRAXISABGABE
„optimale Gestaltung für Verkäufer und  
Übernehmer“

Michael Bark
Steuerberater
Wilms & Partner, Düsseldorf

Benno Mertens
Steuerberater, Dipl.-Finanzwirt (FH),
Wilms & Partner, Düsseldorf

17:00 – 17:30 UHR
HBA1C, HERZ, HIRN
- EIN UPDATE ZU PARODONTITIS 
UND DEREN INTERAKTION MIT 
ALLGEMEINERKRANKUNGEN

Priv.Doz. Dr. med. dent.  
Sonja Henny Maria Derman
Zentrum für Zahn-, Mund- und  
Kieferheilkunde, Uniklinik Köln

In Kooperation mit



Zahlungs- und Stornierungsbedingungen: Eine kostenfreie Stornierung ist bis zu 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn möglich.  
Danach ist eine Stornierung nicht mehr möglich. Die Anmeldung ist personengebunden und nicht  übertragbar.  
Nähere Informationen zu unseren AGB sowie Zahlungs- und Stornierungsbedingungen entnehmen Sie unter www.nrnw.de 
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FÜR NIEDERGELASSENE ÄRZT:INNEN, ANGESTELLTE ÄRZT:INNEN, KLINIKÄRZT:INNEN, ZAHNÄRZT:INNEN,  
PSYCHOLOG:INNEN, MED. FACHPERSONAL, PFLEGEKRÄFTE UND STUDIERENDE DER MEDIZIN (KOSTENLOSE TEILNAHME)

SAMSTAG, 21.03.2026

q UPDATE DMP FORTBILDUNG UND MEHR	  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 19,90 €

q UPDATE NOTARZTFORTBILDUNG     	  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  	 49,00 €

q MODUL I · PRAXISABRECHNUNGSSEMINAR	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  	 99,00 €

q MODUL II · DMP MANAGER:IN	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  	 198,00 €

q MODUL I + II 	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  	 249,00 €

q ZAHNÄRZTLICHE FORTBILDUNG	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 49,90 €

		    ALLE PREISE ZZGL. MEHRWERTSTEUER

Hiermit melde ich mich verbindlich für den NRNW Medizin Update Kongress 2026 an:
(bitte füllen Sie für JEDE/N Teilnehmer:in ein separates Formular aus)

Praxis / Unternehmen	 Anschrift

Teilnehmer:	  

q Herr   q Frau                   Akad. Grad	 q  Niedergelassen              q  Klinik / in Anstellung

Fachgebiet	

Name	 Vorname

E-Mail	 Mobilnummer

STEMPEL                                                        DATUM / UNTERSCHRIFT

UNTERKUNFT 
Unser Partner DORINT  

KONGRESSHOTEL bietet  
unseren Kongressteilnehmern  

Sonderkonditionen zur  
Übernachtung an.  

Zimmerbuchungen unter:

DORINT KONGRESSHOTEL
Selikumer Straße 25

41460 Neuss
www.dorint.com



ÄRZTE FÜR ÄRZTE

PRAXISBEZOGENE FORTBILDUNGEN
·	 Kommunikationstraining
·	 Personalmanagement
·	 Weiterbildung & Stärkung  
	 von Ärztinnen und Ärzten

ÄRZT:INNEN CoFfee*TM

·	 Unternehmerische Fortbildung für  
	 Ärztinnen und Ärzte - von Ärzten für Ärzte

* Cooperation of Friends for elite education

WIRTSCHAFTLICHE FORTBILDUNGEN
·	 Abrechnungsseminar GOÄ, EBM, HZV, IGeL 
·	 Stolpersteine: Auf dem Weg zur Selbständigkeit
·	 Finanzielle Sicherheit: Strategien & Lösungen
·	 Steuern steuern: Groß denken & rentabel führen

SEKTORÜBERGREIFENDE  
VERNETZUNGSMÖGLICHKEITEN

INTERDISZIPLINÄRE WEITERBILDUNGEN

QUALIFIZIERTE FORTBILDUNGEN

OPTIMIERUNG DER PATIENTENVERSORGUNG

CMME® 
EINE MARKE DER EUROPÄISCHEN UNION

ÄRZTE-NETZWERK ÄRZTE-NETZWERK

nrnw.de     aerztenetzwerk@nrnw.de

HEALTH AKADEMIE: 

MEDIZINISCHE FORTBILDUNGEN
· DMP All-in-One
· DMP-Manager/in 
· CME Medizin Update 
· CME Impf Update 


