
NRNW-Ärztenetzwerk 
Management 
SeCoMe - Medical Manager 
Hauptstraße 92, 40668 Meerbusch 

 

 
 
Tel. 49 2150 794390-20 
 Fax: 49 2150 705221 
 

Parkmöglichkeiten gebührenpflichtige 
Parkplätze in der Tiefgarage des 
Dorint Kongresshotels                              
Selikumer Str. 25, 41460 Neuss

EINLADUNG: Update DMP Fortbildung und Mehr  
 

Sa., 21.03.2026 | 08:00 - 18:45 Uhr | Dorint Kongresshotel | Selikumer Str. 25 | 41460 Neuss 
im Rahmen des NRNW Medizin Update Kongress 2026 

 
 

Update Impfen- Impfen in der Kardiologie für Risikopatienten| Neue Impfstoffe für Erwachsene -  

was kommt, was ist neu? RSV-Impfung – neue Pneumokokken-Impfstoffe, mRNA-Entwicklungen  
Ralph Köllges, Facharzt für Allergologie - Umweltmedizin, Mönchengladbach 
 

Multiplex PCR – Diagnostische Vorteile beim Einsatz in der Praxis und im Krankenhaus 
 
 

Update DMP Asthma/COPD/Allergien “Von der Leitlinie zur Verordnung – Innovationen in Diagnostik und Therapie”  

Dr. Johannes Uerscheln, Facharzt für Pneumologie, Düsseldorf 
 
 

Steuern sparen als Arzt 2026: “Aktuelle Steuer – Tipps, einfach, legal, sofort umsetzbar.”  

– Steuerlast gezielt senken. Liquidität sichern. Steuerliche Stolperfallen vermeiden.  
Referent: Michael Bark, Benno Mertens, Steuerberater Wilms & Partner, Düsseldorf 
 
 

Finanzplanung für Ärzt:innen meets Medizinrecht  
„So stellen Sie die richtigen Weichen für eine erfolgreiche Vermögensplanung und einen erfolgreichen Praxisverkauf“ 
Strategische Vermögensplanung vor, während und nach der Selbstständigkeit für einen sorgenfreien Ruhestand! 
Referent:in: Linda Marlen Mende, Direktorin, apoBank, Düsseldorf | Michael Frehse, Fachanwalt für Medizinrecht, Kanzlei am Ärztehaus 
 
 

 

Talkrunde: Im Ernstfall: Was Kriegsmedizin für Ärzte bedeutet     
- mit spannenden Talkgästen  

 
 

Leitlinien-Update KHK - Prävention statt Intervention! – Umdenken im Lipidmanagement 2026?! 

Dr. Julia Brandts, Studienärztin, Fachärztin für Kardiologie, Universitätsklinikum Aachen 
 
 

Update Diabetes “Die Revolution der Stoffwechselmedizin: GLP-1, GIP & Beyond”  

Lea Weiland, Fachärztin für Innere Medizin und Diabetologie, Viersen 
 
 

Adipositas, Chirurgie & hausärztliche Nachsorge - “Schlüsselrolle für nachhaltigen Erfolg” 

Referent: Dr. Dmitrij Dajchin, Chefarzt Allgemein- und Vizeralchirurgie, Leiter Adipositaszentrum, St. Martinus Krankenhaus, Düsseldorf 
 

Update DMP KHK - Therapieoptionen des Bluthochdrucks bei kardiometabolischen Risikopatienten 
PD Dr. Elke Parsi, Fachärztin für Kardiologie, Berlin 
 
 

“Schmerzversorgung gemeinsam gestalten – Klinik und Hausarzt im Dialog” 

– Wann sollte ein chronischer Schmerzpatient in die Klinik überwiesen werden? 
Tilmann E. Lewan, Chefarzt der Konservativen Orthopädie, St. Elisabeth-Hospital Meerbusch 
 
 

Update Abrechnung EBM/HZV/GOÄ – Organisation und Abrechnung | – Fallbeispiele | – wirtschaftliche Analyse 

Referent:in: Dr. Groteguth, Facharzt für Allgemeinmedizin, Meerbusch 
Elke Cremer, Vorstandsvorsitzende des Hausärztinnen- und Hausärzteverbandes Nordrhein e.V. 

 

Fortbildungsgebühr: 19,90 € netto inkl. Catering und Getränke.  
Bitte melden Sie sich zeitnah an, die Teilnehmerzahl ist limitiert. Auch Nicht-Mitglieder sind herzlich willkommen. 
 

Wir freuen uns auf einen schönen gemeinsamen Netzwerk-Tag. Ihr NRNW-Ärztenetzwerk   

          Fax-Rückantwort bitte senden an: + 49 2150 7052-21 
 

Bitte in Druckbuchstaben ausfüllen

Meine Anmeldung ist verbindlich, personengebunden und nicht übertragbar.  
Mit der Anmeldung erkläre ich mich mit den AGB, nachzulesen auf der Webseite www.nrnw.de einverstanden. 

Die Rechnung erhalte ich ca. 14 Tage vor Fortbildung per Mail. 
 
Bitte informieren Sie mich weiterhin über Ihre Fortbildungen und Angebote           per Fax und             per Mail  
 
Bitte entfernen Sie folgende Faxnummer aus Ihrem Verteiler: ________________________________ 
 

Ich melde mich verbindlich an     Akad. Grad:   
 
Vorname:       
 
Nachname:         
 
Mail:       
 
Mobil-Nr.:       

 
 

Praxisanschrift:       

Datum/Ort: _____________________________ 
 
 
 
 
 

Unterschrift/Praxisstempel:      

http://www.nrnw.de/

