
NRNW-Ärztenetzwerk      Parkmöglichkeiten gebührenfreie Parkplätze  

Robert-Bosch-Str. 7, 40668 Meerbusch   auf dem Klinikgelände Einfahrt: Hauptstr. 74, 40668 

Tel. 49 2150 794390-20 | Fax: 49 2150 705221  Meerbusch oder Claudiusstr.- Einfahrt  

E-Mail: aerztenetzw erk@n r n w .de | w ww.n r n w .de  gegenüber Hausnummer 12 

 

 

 
Programm 

 
DMP Fortbildung 
Asthma/COPD | KHK | Diabetes | Neurologie 
 

Samstag, 14.11.2026 | 09:00 - 18:30 Uhr 
St. Elisabeth-Hospital | Hauptstr. 74-76 | 40668 Meerbusch 

 
 

09:00 - 09:15 Uhr Begrüßung 
Dr. Markus Groteguth, Vorstand NRNW-Ärztenetzwerk 

 
09:15 - 10:30 Uhr DMP Asthma und COPD. Atemwege im Fokus 

RSV, Pneumokokken und moderne inhalative Therapie. 
Was Sie im Praxisalltag gezielt einsetzen. 
Referent: Dr. Björn Friedrich, Facharzt für Pneumologie, Duisburg 
 

10:30 - 10:45 Uhr Pause 
 

10:45 - 11:30 Uhr Schlüssel zur Herzgesundheit - das unterschätzte Potenzial der kardiologischen Reha?! 
 Referent: Prof. Dr. Roger Marx, Facharzt für Kardiologie, Mönchengladbach 
 
11:30 - 12:00 Uhr Vermögen strategisch planen. Vor und nach dem Praxisverkauf.   

Wie Sie Ihren Praxisverkaufserlös strukturiert anlegen, 
Steuern gezielt steuern und heute schon Vermögen aufbauen.  
Referent: Marc Kewitz, Leiter Vermögensmanagement, apoBank 

 
12:00 - 12:30 Uhr Pause 
 

12:30 - 14:00 Uhr     DMP KHK | Lipidtherapie, Hypertonie und kardiovaskuläre Prävention  

Moderne Therapie bei Fettstoffwechselstörungen und Bluthochdruck. Individuelle Risikoreduktion für 
Herzpatienten. 
Referent: Dr. Christof Wald, Facharzt für Kardiologie, Schön Klinik Düsseldorf 
 

14:00 - 15:00 Uhr Pause 
 

15:00 - 16:30 Uhr DMP Diabetes 
Moderne Diabetestherapie bei Typ 1 und 2 trifft auf wirksame Strategien zur Gewichtsreduktion  
bei Adipositas  
Aktuelle medikamentöse Optionen und ihr gezielter Einsatz im Praxisalltag. 
Referent: Dr. Ali Yüze, Facharzt für Diabetologie, Krefeld 
 

16:30 - 17:00 Uhr      Pause 
 

17:00 - 18:30 Uhr Migräne in der Praxis. Richtig erkennen, richtig behandeln. 
Diagnostik, Differenzialdiagnose und gezielte Prophylaxe bei Migräne. 
Vom Erstansatz bis zum Einsatz von CGRP-Antikörper. 
Referentin: Dr. Verena Isabell Leussink, Fachärztin für Neurologie, Meerbusch 
 

 
Mit freundlicher Unterstützung:  
 

 

Netzwerkpartner    2000 €            2900 €  1000 €   1000 €   1000 € 

 

 

 

 

                            1000 € 

 

 

 

Sponsoring in Form von Standmiete, für Kosten Organisation, Raummiete, Honorare 

http://www.n/

