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Tel. 49 2150 794390-20 
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Parkmöglichkeiten gebührenpflichtige 

Parkplätze in der Tiefgarage des 
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Selikumer Str. 25, 41460 Neuss 

 

 

DMP Fortbildung und Medizin Update 2027| 8 Punkte ÄkNo 

Sa., 13.03.2027 | Dorint Kongresshotel | Selikumer Str. 25 | 41460 Neuss  
im Rahmen des NRNW Medizin Update Kongress 2027 

 

Programm 

 
08:00 - 08:45 Uhr Metabolische Medizin 2027. Diabetes, Adipositas, Herz und Niere  

- Neue Leitlinien und moderne Therapiekonzepte für die Praxis  
Dr. Sebahat Sat, Fachärztin für Diabetologie und Nephrologie, Düsseldorf 

 
08.45 - 09:30 Uhr Adipositas, Chirurgie & hausärztliche Nachsorge - „Schlüsselrolle für nachhaltigen Erfolg" 

Dr. Dmitrij Dajchin, Chefarzt Allgemein - und Vizeralchirurgie, Leiter Adipostiaszentrum,  
St. Martinus Krankenhaus, Düsseldorf 

 
09:30 - 09:45 Uhr Pause 
 
09:45 - 10:30 Uhr Zweitmeinung Hüfte und Knie. Wann operieren? Wann nicht? 

Welche Befunde sprechen für eine Operation und welche dagegen? 
Wann ist eine Überweisung sinnvoll und wann kann konservativ behandelt werden?  
Welche Patienten profitieren wirklich von einer Endoprothese?  
Dr. Tim Claßen, Chefarzt Orthopädie, St. Elisabeth-Hospital, Meerbusch 

 
10:30 - 10:45 Uhr Pause 

 
10:45 - 11:30 Uhr "Praxis verkauft. Und jetzt?  

Wie investiere ich meinen Verkaufserlös sinnvoll? 
Wie sichere ich mein Vermögen langfristig und steueroptimiert? 
Wie schütze ich mein Vermögen vor Inflation, Steuern und Risiken?  
Welche rechtlichen und vertraglichen Entscheidungen sollte ich nach dem Praxisverkauf treffen?  
Linda Marlen Mende, Direktorin, Vertriebsleiterin Region West, Mitglied der Vertriebsleitung 
apoBank 
Benno Mertens, Steuerberater, Dipl. Finanzwirt, Wilms & Partner, Düsseldorf 
 

11:30 - 12:00 Uhr Pause 
 
12:00 - 12.45 Uhr Talkrunde: „Wer behandelt Deutschland morgen?“ 

„Hitze, neue Infektionskrankheiten und die Zukunft der medizinischen Versorgung"  
N.N. 

N.N. 

N.N. 

N.N. 

 
12:45 - 13:45 Uhr Mittagspause 
 
13:45 - 14:30 Uhr Chronische Inflamation. Welche Rolle spielt der Darm?   

Dr. Elke Mantwill, Fachärztin für Allgemeinmedizin und Ernährungsmedizin, Bornheim 
 
14:30 - 15:15 Uhr DMP Asthma/COPD  

„Die unsichtbare Bedrohung unserer Atemwege - RSV, Pneumokokken und Co.“ 
Dr. Björn Friedrich, Facharzt für Pneumologie, Allergologie und Innere Medizin, Duisburg  

 
15:15 - 15:30 Uhr Pause 
 
15:30 - 16:15 Uhr N.N.  

N.N. 
 
16:15 - 17:30 Uhr Update KHK 2027: Lipide und Blutdruck im Fokus. Neue Zielwerte und Therapieoptionen  

PD Dr. med. Raphael R. Bruno MHBA, Facharzt für Innere Medizin und Kardiologie, Düsseldorf  


